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Strategije za podršku ponašanju: neki primeri

Primer 1
Tolu je u vrtiću šest nedelja i nema dodatnu podršku, iako je podneta molba za 
obezbeđivanje asistenta na zameni.

On ima ograničen fond reči i ne stupa u kontakte sa drugom decom. Ako pokušaju 
da mu se približe ili da se uključe u ono što radi, on ih odgurne od sebe.

Mogući razlozi:
• Druga deca su nepredvidiva i Tolu ih se plaši.
• Tolu ne zna kako da se igra ili da stupa u kontakt sa svojim vršnjacima.
• Tolu ne razume da će, ako prepusti red nekom detetu, i on kasnije doći na red.

Strategije:
• Naučite Tolua da se igra naizmeničnih igara sa odraslom osobom (pogledajte 

stranu 24)
• Naučite Tolua da čeka koristeći karticu „Čekaj” (pogledajte stranu 42)
• Za značajnije aktivnosti, kao što je naizmenična vožnja tricikla, koristite 

štopericu tako da Tolu zna kada je vreme za promenu.
• Pokušajte da obezbedite dodatnu podršku za Tolua tako da može da nauči da se 

igra sa svojim vršnjacima.
• Ako Tolu povredi drugo dete, mirno recite: „Bez guranja. Budi nežan”, i pokažite 

mu šta znači „nežno”, tako što ćete ga lagano pomilovati.
• Konstantno koristite strategije. Biće potrebno neko vreme da Tolu promeni svo-

je ponašanje.

Primer 2
Amber ima tri godine i u igraonici je šest nedelja. Ima veoma izražene teškoće u 
komunikaciji ali je, s obzirom na to da ima dodatnu podršku odrasle osobe, počela 
da upotrebljava različite materijale i opremu.
Međutim, Amber voli da baca igračke u vazduh. Ovo je opasno i igračke često po-
gode decu ili ruše druge stvari.

Mogući razlozi:
• Amber ne razume da može da povredi nekoga ili šta to znači da drugo dete.
• Nema osećaj opasnosti za sebe i druge.
• Ne zna kako da se igra, da ostvaruje kontakt ili komunicira sa drugima.
• Buka i aktivnosti oko nje možda čine da se oseća nelagodno, pa baca igračke 

da bi se smirila.

Strategije:
• Kada Amber baci igračku, pokupite j e i pokažite joj kako da se igra sa njom. 

Ako j e to lutka, na primer, kažite: ,,Ne bacaj, mazi lutku”, i pokažite joj kakvo 
ponašanje želite od nje.

• Naučite Amber da odrasloj osobi baca mekanu lopticu u naizmeničnoj igri, a 
onda pozovite i ostalu decu da se pridruže.

• Naučite Amber veštinama igranja tako što će neka odrasla osoba da pruža mod-
el ili da podstiče razvoj rutine igre, a onda pozovite i drugu decu da se pridruže.
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• Ako Amber nastavi da baca igračke, uzmite ih i odvedite je da sedi na stolici 
na nekom mirnom mestu nekoliko minuta. Onda joj skrenite pažnju na drugu 
aktivnost.

• Pokušajte da obezbedite neku strukturu tokom vremena koje Amber provodi 
u igraonici, tako što ćete organizovati struktuirano vreme za igru sa odraslom 
osobom, obezbediti igru napolju, vreme za odmor, vreme za užinu. Koristite 
vizuelni raspored primenjujući simbole.

Primer 3
Suzi je iz vrtića prešla u predškolsku grupu.

Dobro se snašla, ali čak i kad je jasno da joj se ide u toalet neće da ga koristi. 
Nekoliko razreda koristi te toalete, veći su i u njima je veća gužva nego u malim 
toaletima u vrtiću.

Suzi hoće da koristi toalet u vrtiću, ali kada je tamo odvedu želi da ostane u vrtću i 
postaje tako uznemirena da joj je teško da se usmeri na bilo šta drugo.

Mogući razlozi:
• Suzi je uznemirena promenom odeljenja i ne može da koristi veće toalete.
• Suzi ne voli mirise ili zvukove u većim toaletima - na primer, tamo je sušač za 

ruke koji je veoma bučan.
• To je taktika da bi se vratila u vrtić.

Strategije:
• Uobičajeno je da se deca sa poteškoćama iz spektra autizma veoma plaše zvu-

kova sušača ruku ili puštanja vode. Odvedite Suzi u toalet za osoblje u neko 
mirno vreme i vidite da li će ga koristiti.

• Redovno odvodite Suzi da posećuje ženski toalet dva puta dnevno, ali ne tražite 
od nje da ga koristi. Gledajte šta ima tamo ili joj operite ruke, ako dozvoli. 
Produžavajte vreme koje provodite u toaletu i, kada stekne sigurnost, pod-
staknite je da ga koristi.

Strategije za podršku 
ponašanju
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• Odredite vreme za odlazak u toalet koje je ugrađeno u njen raspored.

• Odredite vreme kada Suzi posećuje vrtić i stavite to u njen raspored, tako da 
vidi da i dalje može da ga posećuje i kada to može da čini.

• Nagradite Suzi kada koristi toalet.

Primer 4
Gardip je u predškolskoj grupi. Ona ima ograničen fond reči i odrasla osoba joj 
pomaže sve vreme. Kada ide na časove fizičkog, veoma brzo trči po holu i ne prati 
instrukcije.

Mogući razlozi:
• Hol je veliki i odjekuje, a Gardip ima poteškoća da razume i prati instrukcije.
• Hol nema strukturu i granice, pa Gardip ne zna kako da struktuira svoje vreme 

kada je tamo.
• Gardip je veoma interesantno da trči okolo.
• Gardip ne razume igre i aktivnosti koje odeljenje radi na fizičkim aktivnostima. 

Strategije:
• Uzmite podmetač koji će biti Gardipino mesto. Kada se deci kaže da pronađu 

svoje mesto, odvedite Gardip do njenog podmetača.
• Koristite gestove da bi pomogli Gardip da razume šta treba da uradi.
• Vežbajte sedenje u holu. Kažite joj: „Prvo sedi, a onda trči”.
• Uvek je pohvalite kada dobro odreaguje.
• Dok deca sede na podu, pridržite je kako bi joj fizički pokazali granice.
• Pokažite joj šta treba da uradi i koristite fizičke i vizuelne podsticaje da joj po-

mognete.
• Povećavajte očekivanja korak po korak.

Primer 5
Džo je u predškolskoj grupi. On ima odraslu osobu koja mu pomaže od 09.30 do 
14.30, i ujutru dobro sarađuje sa njom.

Posle podne, medutim, on ne sarađuje i često gubi strpljenje, udarajući sve koji mu 
se približe. Njegovo ponašanje je nepredvidivo i postoji realna zabrinutost da će 
neko biti veoma povređen, tako da Džoa često pošalju kući u 14.30, odnosno kada 
njegov pomagač ode.

Mogući razlozi:
• Džo ne voli ručak u školi. Škola pokušava da podstakne zdravu ishranu i ne 

dozvoljava deci da donose ručak od kuće. Zbog toga Džo neće da ruča.
• Posle podne je manje struktuirano i bučnije je nego što je jutro i deca rade više 

aktivnosti baziranih na igri, kao što je slaganje kockica i delova, igre sa peskom 
i vodom. Džo je možda osetljiv na zvukove i nedostatak strukture u učionici.

• Džo je veoma aktivan i možda je posle podne već umoran.

Strategije:
• Obezbedite da Džo ima nešto što voli za ručak, čak i ako je doneo od kuće. Deca 

sa autizmom ne vole promene i takođe su osetljiva na neke mirise i teksture hrane. 
Nakon što se prilagodi na školu postepeno možete da ga podstaknete da jede 
različitu hranu.
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• Kada deca rade manje struktuirane aktivnosti Džoa možete da odvedete napolje 
ili u miran kutak učionice, da radite na struktuiran način, uz primenu TEACCH-
a, gde uz podršku odrasle osobe može da vežba veštine koje dobro zna.

• Deci sa poteškoćama iz spektra autizma nedostaju veštine imaginacije i imaju 
poteškoće da razviju ideju o tome kako se igra i o tome kako se igra sa drugima. 
Džo bi trebalo da vežba ove veštine sa odraslom osobom, a onda sa jednim ili 
dvoje dece.

• Nađite neku opuštajući aktivnost koju će Džo da radi na kraju dana, nakon što 
je osoba koja mu pomaže otišla, ili reorganizujte radno vreme te osobe tako da 
smanjite vreme kada Džo nema podršku na kraju dana.

Primer 6
Lili je u predškolskoj grupi. Ona voli da se igra u pesku, ali ga uvek baca u vazduh 
tako da pesak pada deci u oči i u kosu. Obično je opomenu kada to uradi i odvedu 
je iz peska.

Mogući razlozi:
• Lili voli da gleda kako pesak pada.
• Ona uživa u zbrci koju stvori kada pesak uđe deci u oči.
• Bacanje peska je za Lili opuštajuće i odvlači joj pažnju sa bučnog okruženja igrališta.
• S obzirom na to da ima ograničene veštine igranja, Lili je srećna što je našla nešto 

u čemu uživa.

Strategije:
• Napišite socijalnu priču i čitajte je Lili pre igranja.
• Koristite veoma motivišuću nagradu kada Lili ne baca pesak.
• Kažite ,,Ne bacaj” i odvedite je iz peska ali ne obraćajte pažnju kada i baci malo 

peska.
• Odvojite neko vreme da naučite Lili da se igra sa drugom opremom i igračkama 

na igralištu.

Primer 7
Šanel je u predškolskoj grupi. Ima dobro razvijen govor i, dok su deca na ak-
tivnostima na tepihu, ona uvek izgovara odgovor ali ne diže ruku. Ona takođe glas-
no komentariše nešto što nije važno za čas.

Mogući razlozi:
• Šanel se ne seća da uvek treba da podigne ruku i da sačeka da je prozovu da bi dala 

odgovor. Zbunjuje je to što je nastavnica ne proziva svaki put kad podigne ruku.
• Šanel ne razume socijalni kontekst konverzacije, pa će reći ono što želi kada joj 

padne na pamet.

Strategije:
• Napišite socijalnu priču za Šanel o tome šta se dešava dok deca imaju aktivnosti 

na tepihu i šta ona treba da uradi.
• Koristite sistem nagrađivanja za Šanel, tako da može da zaradi nagradu kada 

uspe da ne govori glasno tokom aktivnosti na tepihu. Nagrada može da bude 
nešto u čemu uživa, kao što je da koristi kompjuter pet minuta.  
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• Napravite vizuelno obaveštenje sa crtežima, koje će stajati u blizini nastavnice, 
kako bi podsetilo decu da podignu ruku i sačekaju da ih prozove da odgovore. 
Ako Sanel odgovori bez javljanja, pokažite na obaveštenje i kažite: „Podigni ruku 
i sačekaj da te prozovem”.

Primer 8
Adam je u prvom razredu osnovne škole16. On je opsednut zastavama i zna da nabroji 
i nacrta zastave većine zemalja na svetu. Međutim, on neće da priča ni o čemu dru-
gom i često će pričati o zastavama kada treba da radi neku aktivnost.

Mogući razlozi:
• Adama smiruje da priča o zastavama.
• Ne razume da zastave nisu interesantne drugima.
• On nema razvijene veštine socijalne konverzacije i ne može da se uključi u 

ćaskanje između vršnjaka.

Strategije:
• Dajte Adamu pisani raspored za taj dan. Upišite i vreme kada mu je dozvoljeno da 

priča o zastavama. Koristite to kao nagradu kada završi svoje aktivnosti.
• Napišite socijalnu priču koja će da objasni kada Adam može da priča o zastavama.
• Koristite sat tako da Adam zna tačno koliko može da priča o zastavama.
• Budite uporni sa Adamom i podsećajte ga kada nije vreme da priča o zastavama 

- „Prvo radimo, posle zastave”.
• Koristite zastave da naučite Adama stvari koje su mu teške, kao što je matema-

tika, ili ga naučite drugim stvarima o tim zemljama.
• Igrajte sa Adamom igre koje će ga podstaći da sluša druge. Na primer, pokušajte da 

podstaknete razgovor tako što ćete svakom detetu po redu davati prvu rečenicu, a 
deca treba naizmenično da dodaju rečenice kako bi održala konverzaciju. Takođe, 
koristite rad u krugu da bi pokazali da li deca slušaju jedna drugu, tako što ćete 
izabrati jedno dete i pitati ga šta je upravo rečeno.

16 U britanskom obrazovnom sistemu prvi razred (engl. Year 1) pohađaju deca uzrasta od 5 
do 6 godina (prim. prev).  

Strategije za podršku 
ponašanju
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Primer 9
Džejmi je u prvom razredu osnovne škole. On se 
odlično snalazi sa akademskim znanjem, ali mrzi 
kada se pokvasi. Ako se ovo desi kada pere ruke ili 
zgazi u baricu, odmah će skinuti svu garderobu, bez 
obzira gde je, i trčati okolo go. On je takođe osetljiv 
na određene teksture na svojoj koži, tako da odbija da 
nosi vodootporne kecelje ili kabanice

Mogući razlozi:
• Džejmi ne razume da nije prihvatljivo da trči okolo go.
• On je hipersenzitivan na dodir mokre garderode i ne može da je podnese na 

svojoj koži.
• Ne zna šta da uradi kada se pokvasi.
Strategije
• Razgovarajte sa Džejmijevim vršnjacima o tome kako mogu da mu pomog-

nu - da pozovu odraslu osobu, da odvedu Džejmija u toalet i tako dalje.
• Napišite socijalnu priču za Džejmija, koja će da mu pokaže šta da uradi 

kada se pokvasi.
• Naučite Džejmija kako da presvuče mokru garderobu, koristeći TEACCH 

metod (pogledajte stranu 53). Držite korpu sa Džejmijevom garderobom 
u toaletu ili na nekom drugom odgovarajućem mestu gde mu je dostupna. 
Naučite ga šta da uradi tako što ćete pokvasiti njegovu garderobu i pokazati 
mu kako da se presvuče.

• Nađite drugara za Džejmija, koji zna šta treba da radi i može da pomogne 
Džejmiju kada se to dogodi.

• Razvijajte Džejmijevu otpornost na mokru garderobu tako što ćete je malo 
pokvasiti ili ga pustiti da malo sačeka pre no što se presvuče. Pokušajte da 
mu skrenete pažnju, koristite veoma motivišuće nagrade, mnogo pohvale, 
koristite kartice i tako dalje. Radite ovo redovno i produžavajte vreme za koje 
treba da čeka da se presvuče. 

Strategije za podršku 
ponašanju
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Primer 10
Bela je u u drugom razredu osnovne škole17 . Njoj je skoro dijagnostikovan As-
pergerov sindrom. Ona je netaktična u ponašanju i uznemirava ostalu decu tako 
da deca neće da se igraju sa njom. Bela uzima ono što želi bez pitanja, tako da na 
primer, ako hoće olovku, oteće je iz ruke drugog deteta. Skoro su je zatekli kako 
plače na igralištu jer nije imala prijatelje sa kojima bi se igrala.

Mogući razlozi
• Beli nedostaju soijalno razumevanje i veštine socijalne interakcije. Ona ne 

može da zamisli kako se druga deca osećaju kada ih uznemiri.
• Bela možda ne zna šta da radi na igralištu i možda se oseća izgubljenom ili 

zbunjenom u nestruktuiranom okruženju.

Strategije
• Napišite socijalnu priču o tome kako da se ponaša u određenim situacijama. Na 

primer, šta Bela treba da uradi kada u grupi deli jednu kutiju sa olovkama.
• Napravite za vreme odmora klub sa drugom decom kojoj je potrebna dodat-

na podrška za vreme igranja, i naučite ih igrama koje se igraju na igralištu, 
društvenih igara i tako dalje.

• Odredite krug prijatelja za Belu (pogledajte stranu 81).
• Radite sa Belom na razumevanju emocija tako što ćete koristiti kartice sa slika-

ma, fotografije i realne situacije.
• Koristite kartice „Zašto? Zato što...” (pogledajte deo Korisni izvori, strana 107) 

da bi pomogli Beli da razume socijalne situacije. Na primer, razgovarajte o on-
ome što se dešava na slici i pokušajte da razmislite šta je moglo da se desi pre 
toga, i zašto. Koristite kreativne aktivnosti, glumu, igru uloga da bi istraživali 
osećanja i načine ponašanja u socijalnim situacijama.

Primer 11
Hari je u drugom razredu osnovne škole. On ima ADHD18  i autizam. On uvek odla-
zi kući tokom odmora jer ima poteškoća da se snađe na nestruktuiranom, bučnom 
igralištu.

Škola je odredila klub za vreme odmora za Harija i grupu druge dece koja imaju 
poteškoća u socijalnoj interakciji. Međutim, kada su Harija odveli u trpezariju, on 
je napao drugu decu i bacao hranu po podu.

Mogući razlozi
• Hariju je trpezarija previše bučna i ima previše aktivnosti. On se oseća uplašeno 

i odreaguje panično.
• Hari nije razumeo da će ostati u školi tokom odmora i zbunjen je.
• Hari ima poteškoća da prihvati promenu svoje rutine.

Strategije
• Napišite socijalnu priču o tome šta se dešava tokom odmora u trpezariji i 

pročitajte je Hariju pre ručka.
• Pokažite Hariju na njegovom rasporedu da će ručati u školi. 
• Hari će se možda bolje snaći ako ruča za stolom u mirnom delu, izvan dela 
17 U Britanskom obrazovnom sistemu frugi razred (engl. Year 2) pohađaju deca uzrasta 6 do 
8 godina (prim.prev).
18 ADHD-attention deficit hyperactivity disorder (engl.)
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za ručavanje. Kada ovo bude prihvatio, postepeno pomerajte sto sve bliže 
trpezariji. Kada bude mogao da sedi u trpezariji, pitajte ga da izabere prijatelja 
pored koga će sedeti. Zatim spojite njegov sto sa još jednim stolom. Ovaj 
proces će možda trajati nekoliko nedelja i trebalo bi da se odvija tempom koji 
odgovara detetu.

Primer 12
Ejmi je u drugom razredu. Ona sve vreme ima podršku i njen raspored je prilagođen 
tako da odgovara njenim potrebama.

Ona ima slabo razvijen govor i ponekad viče ili plače i odbija da radi. Ovo remeti 
čas i uznemirava nastavnicu. Kada se ovo dešava Ejmi moraju da izvedu iz učionice 
na igralište ili u hodnike, jer nema drugog mesta.

Mogući razlozi:
• Ejmi vrišti da bi izbegla da radi.
• Ona je zbunjena onim što treba da radi i ne zna kako da traži pomoć.
• Ona pati od „senzorne preopterećenosti”, mora da napusti prostoriju.
• Ejmi zapravo uživa u pažnji koju dobija kada počne da vrišti.

Strategije:
• Koristite vizuelni raspored i struktuirajte Ejmin rad tako što ćete joj pokazati da 

kada završi može da ide napolje da trči.
• Koristite vizuelni simbol „Tišina” da bi je podsetili da ne pravi buku.
• Pokušajte da je odvedete da opere ruke ili da se prošetate do kancelarije, pa 

nazad do učionice, da bi još malo radili.
• Predstavite zadatak koji mora da uradi na jasan, vizuelan način, tako da je 

previše informacija ne zbuni (pogledajte Struktuirano učenje, strana 53)
• Ponudite joj pozitivnu, motivišuću nagradu, koju će dobiti kada završi 

aktivnosti.
• Posle odlaska napolje uvek je vraćajte u učionicu da bi završila nedovršene za-

datke, pa čak i ako morate da ih uradite brže.
• Izbegavajte da pridajete pažnju vrištanju. Ne razgovarajte sa njom o tome i ne 

pravite veliki problem oko toga.
• Naučite je da se opusti tako što ćete koristiti učenje po modelu i vizuelnu 

socijalnu priču. 

Strategije za podršku 
ponašanju
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Iako mogu da prođu dani i nedelje dok strategija za podršku ponašanju ne da rezul-
tate, važno je biti uporan što je više moguće i obezbediti da svi koji rade sa detetom ili 
brinu za dete znaju kakva treba da bude dogovorena reakcija na određeno ponašanje. 
Roditelji, svi koji brinu o detetu i osoblje škole treba da rade zajedno ili će dete biti 
zbunjeno i ponašanje koje pokušavate da promenite može da se pogorša. Takođe je 
važno zapamtiti da ukoliko je dete naviklo da, na primer, pridobija pažnju vrištanjem, 
a vi ne odreagujete na to, prva detetova reakcija biće da još glasnije vrišti!

Kada planirate strategije treba da zapamtite da na najmanje dan ili dva stvari mogu 
da se pogoršaju. Međutim, može da bude veoma nagrađujuće kada nakon kratkog 
vremena stvari počnu da bivaju bolje i da već tokom šest nedelja zaboravite da je 
postojao problem. 

Strategije za podršku 
ponašanju



Neke završne misli

Ova knjiga ideja i predloga nikako nije završena. Cilj je bio da napišemo dovoljno 
dugu knjigu da bude korisna, ali ne i predugu, kako ne biste izgubili interesovanje 
za nju! Dobra knjiga ne može da zameni dobar trening i iskustvo, ali može da bude 
podsticaj i referenca kada se pojave poteškoće.

Ne možemo dovoljno da istaknemo važnost „zajedničkog rada” (svi stručnjaci, 
roditelji i oni koji brinu o detetu bi trebalo da rade zajedno i informišu jedni druge). 
Obezbedite da se informacije o tome šta se dešava u školi i kod kuće redovno raz-
menjuju. Ovo može značajno da utiče na napredak jer je na taj način moguće izbeći 
sve vrste grešaka.

Nastavnici, direktori vrtića i voditelji igraonica moraju mnogo da rade da bi up-
oznali decu sa poteškoćama iz spektra autizma, kao što poznaju i ostalu decu u 
svom odeljenju ili vrtiću. Asistenti u nastavi su obično na prvoj liniji i veoma blisko 
rade sa decom svakog dana, ali je i njima potrebna podrška nastavnika i drugih ko-
lega, a ne osećaj da su u tome usamljeni.

Koordinatori posebnih obrazovnih potreba (skraćeno SENCOs19) takođe igraju 
važnu ulogu time što obezbeđuju da su ciljevi postavljeni, da su procene izvršene 
na vreme, da je obuka organizovana i da se generalno podiže nivo svesti u školi.

Drugi stručnjaci - a to mogu da budu klinički ili školski psiholozi, logopedi, speci-
jalni nastavnici i radni terapeuti - treba da znaju ko je sve uključen u rad sa detetom 
i ko kakve savete daje. Svi izveštaji o detetu moraju se slati roditeljima.

Rad sa decom sa poteškoćama iz spektra autizma je veoma nagrađujući. Nastavite ga!

19 SENCOs je skraćenica od Special educational needs co-ordinations (prim.prev.)

Neke završne misli
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Korisni izvori22

Džepne kartice u boji
Džepno izdanje jezičkih kartica, koje uključuju rane predmete, akcije, nizanje i 
suprotnosti. Izvrstan izvor za razvijanje govornih veština (na raspolaganju Speech-
mark Publishing LTD, Telford Road, Bicester, Oxon 0X26 4LQ, tel: 01869 244 
644, webiste www.speechmark.net).

Kartice u boji: Emocije
Jasne fotografije koje pokazuju različita osećanja. Možete da ih koristite za razvi-
janje razumevanja različitih osećanja, izgradite svest o izrazima lica i šta znače. 
Takođe ih možete koristite da podstaknete decu da razvijaju priče tako što će 
razmišljati šta se dešava na slici i šta se desilo pre, a šta posle toga (na raspolaganju 
Speechmark Publishing LTD, Telford Road, Bicester, Oxon 0X26 4LQ, tel: 01869 
244 644, webiste www.speechmark.net).

Kartice u boji: osnovni nizovi
Ove kartice sa fotografijama pokazuju jednostavne nizove dnevnih rutina u tri 
koraka da bi pomogli razvoj govornih veština i veština nizanja (na raspolaganju 
Speechmark Publishing LTD, Telford Road, Bicester, Oxon OX26 4LQ, tel: 01869 
244 644, webiste www.speechmark.net).

300 trominutnih igrica, Jackie Siberg
Kratke igrice i pesmice za mladu decu koje pomažu u izgradnji odnosa između 
deteta i odrasle eosobe, razvoju govora, slušanja, koordinacije, socijalne interakcije 
i ranog učenja veština (na raspolaganju kod Winslow, Goyt Side road, chesterfield, 
Derbyshire S40 2PH; tel 0845 921 1777).

Pričaj o tome
Set od 26 priča u slikama dizajniranih da podstaknu decu da povezuju red dešavanja, 
predviđaju i ispričaju priču. Svaki deo ima četiri, pet, šest ili sedam kartica (na ra-
poslaganju kod LDA, Duke Street, Wisbech, Cambridgeshire PE13 2AE, tel 01945 
463 441; website www.instructionalfair.uk).

Zašto? Zato
Svaki par kartica sa slikama opisuje situaciju koju možete koristiti za učenje deteta 
da povezuje red dešavanja, da predvidi šta će se sledeće desiti, šta se desilo pre 
toga i kao početnu osnovu za razvijanje jednostavnih priča. (na raposlaganju kod 
LDA, Duke Street, Wisbech, Cambridgeshire PE13 2AE, tel 01945 463 441; web-
site www.instruc- tionalfair.uk).

Pisanje sa simbolima 2000 (CD-ROM za PC)
Razvijanje komunikacije, govora i pismenosti uz slike, simbole i reči. Ovaj softver 
uključuje simbole kolekcija Rebus simbola i Simbola komunikacije kroz slike (Pic-
ture communication Symbols) koje je razvio Myer-Johnson Co (napravio Widgit 
Software Ltd, 26 Queen Street, Cubbington, Leamington Spa CV32 7NA; tel 01926 

22 Izvori su dati u originalnom izdanju na engleskom jeziku. Ovde ćete pronaći prevod tek-
sta o izvorima, kao i kontakt adrese na kojima možete da ih nabavite. Sve je na engleskom jeziku 
(prim.prev) K
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Indeks

agresija (agresivnost) vidi guranje; bacanje stvari
aktivnosti u krugu 
aktivnosti povezivanja 
aktivnosti sortiranja 
aktivnosti sa lepljenjem sličica, za sabiranje 
(računanje) 
aritmetika vidi brojanje 

bacanje stvari (predmeta) 
bacanje igračaka 
bacanje peska 
brojanje i/ili računanje 

čekanje, učenje  
čitanje 
 razvoj 
 vidi takođe knjige; priče
deca sa autizmom
 oblasti poteškoća 
 obrazovne usluge 
dinamične motorne igre 
drugari za igru 

emocije, razumevanje 

fizičko vaspitanje, strategije za  
fleksibilno mišljenje
 razvijanje 
 problemi sa  
fotografije vidi simboli

generalizovanje veština 
greške, strah od  
 grupa
 sedenje u 
 čitanje priča u grupi 
 rad u grupi
grupe 
grupe, u redovnim školama 
guranje, suočavanje sa, rad na sprečavanju

hiperleksija  

80
65, 68, 70, 75-76
64-65
77

75-78

92-93, 95
92-93
95
75, 76-77, 78

42-43, 95-96

37, 69-71

11-13
7-8
17-20
23

88, 89, 90

94

61, 85-90

11-12, 51

51-52, 58
73, 83-84

41-42
49
59, 80-81, 95-96
7-8
7-8
62, 63, 92
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hrana kao nagrada  

igra 
 razvijanje   
 obezbeđivanje vremena za  
 vidi takođe opsesije 
igra sa lutkama
igre, vidi fizičko vaspitanje; igra
igre na otvorenom
igra imitacije, razvijanje
igranje sa vodom
igraonice, struktuirano učenje u
imaginacija vidi fleksibilno mišljenje; igra imi-
tacije
imitativne veštine, razvoj
individualni obrazovni planovi, primeri
instrukcije (uputstva), tehnike za (davanje)
interaktivne knjige, za brojanje (računanje)
interaktivna igra
 vidi takođe naizmenična igra (aktivnosti) 
iskazivanje potreba
podsticanje 
vidi takođe nuđenje
izbora izbor(i)
 nuđenje izbora 
vidi takođe iskazivanje potreba 
jezik, svest
jutarnje rutine, raspored 

knjige
 razvijanje interesovanja za 
 za razvijanje govora
 vidi takođe interaktivne knjige; čitanje; priče 
komunikacija 
 problemi
 vidi takođe komunikacija između škole 
i porodice; 
 Sistem komunikacije kroz razmenu slika 
komunikacija između škole i porodice 
kontakt pogledom, razvijanje 
kontrola disanja, razvijanje 
klub za vreme velikog odmora 
krug prijatelja
kockice, za brojanje (računanje) 
koncentracija, razvijanje 
konverzacija, razvijanje 
kopiranje vidi imitativne veštine 
korišćenje tastature 
kreativnost, razvijanje

39, 40

15-22,23,64,85-86,92-93,95
22-23

21

21
64, 85-86 
20-21
62-65

29, 47-50
63-64 
46-47, 94 
76-77
17-21,23, 64, 86

31-32

30-31

27 
60-61

67-69 
35

11,95-6

52
23-24 
27 
80-81 
81-82 
77, 78 
45-7
34-36, 96 

73
87-88 
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lična higijena, rutine

matematika vidi računanje (brojanje) 
motorne veštine, učenje 
muzika vidi pesme

naizmenične igre (aktivnosti), razvijanje 
nagrade, korišćenje 
neuspeh, strah od 
nizovi brojeva

obeležavanje, za čitanje i pisanje 
oblikovanje
obrazovne usluge, za decu sa autizmom 
odnosi sa drugima, razvijanje
ometanje časa, vidi ometanje, remećenje 
ometanje; remećenje; izbegavanje 
opsesije, strategije u vezi sa opsesijama 
oralna svest 
osećanja, razumevanje

pažnja, razvijanje 
pesme
 za komunikativne veštine 
 sa brojevima 
 za razvoj igre
 za naizmenične igre (aktivnosti) 
 vidi takođe poezija; pesmice 
pesmice 
 za igru
 vidi takođe poezija; pesme 
pesmice sa brojevima 
pesmice za igru ljuljanja 
pesmice za golicanje 
pisanja slova, učenje 
pisanje, razvijanje
planovi vidi rasporedi 
podrška vršnjaka 
podrška na igralištu 
podsticanje 
poezija
 vidi takođe rima, pesmice 
pohvala
 korišćenje 
 vidi takođe nagrade 
ponašanja

56-57, 61, 93-94

49, 50-51

24-26, 29, 35 
39-40, 44, 45, 58, 59 
73, 83-84 
78

70 
49 
7-8 
15-22

47, 94-95, 99
87,96
27
88, 89, 90 

45-47

23, 27-30, 33 
76
16, 19 
26, 29

19-20

76
19 
20 
7
71-73

80, 81-83 
80, 81-82 
49 
69

39-40 
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 beleženje (važnih informacija) 
  vidi takođe socijalno ponašanje
ponašanje na času, razvijanje 
posebna interesovanja vidi opsesije
postavljanje pitanja, tehnike za
priče
 za razvoj igre imitacije 
 pisanje 
 vidi takođe knjige; socijalne priče 
prijatelji, vidi interaktivna igra; podrška 
vršnjaka;
 drugari za igru; odnosi sa drugima;
prilagođavanje okoline, za veštine komu-
nikacije
problemi sa ishranom 
Program rane intervencije
programi sa simbolima
proizvođenje zvukova, razvoj 
promene, otpor ka (promenama) vidi 
fleksibilno mišljenje

računanje (brojanje), razvijanje 
rana intervencija, značaj 
rasporedi 
razgovori vidi konverzacija; razvoj 
govora razmena vidi naizmenične igre 
(aktivnosti)
razvoj govora 
 vidi takođe konverzacija; 
proizvođenje zvukova
razvoj govora (fonda reči) 
 vidi takođe reči
razvijanje motivacije
vidi takođe nagrade
reči
 razumevanje značenja reči
 vidi takođe razvoj govora (fonda 
reči)
relaksirajuća muzika 
rigidnost mišljenja vidi fleksibilno 
mišljenje rima
 za igru  
 vidi takođe poezija; pesmice 
rutine
 fleksibilnost u 
 vidi takođe rasporedi
rutine u toaletu 

91
46-7, 99

42

86
87-88

31-32
94-95, 98-99
7, 103
62
7

75-78
7
44, 53-56, 57-58, 60-61, 63

32-36, 37, 88

33-34

44-45

70,73,88

29-30

19-20

1, 86-87

56-57, 93-94
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sabiranje, učenje 
samostalan rad, razvijanje 
sedenje, učenje 
simboli 
 za pravljenje izbora
 i učenje čitanja
 u rasporedima 
 za čekanje 
 vidi takođe vizuelni podsticaji 
sistem drugara 
 vidi takođe krug prijatelja 
Sistem Komunikacije kroz Razmenu 
Slika (PECS) 
slike vidi simboli 
socijalna interakcija 
razvijanje veština
problemi sa 
kroz govor 
 vidi takođe osećanja; interak  
tivna igra; opsesije; 
 naizmenične igre; čekanje 
socijalno ponašanje, neprihvatljivo 
socijalne priče 
strategije za podršku ponašanju 
primeri 
struktuirano (ciljano) okruženje
struktuirano učenje 
 aktivnosti 
 primeri 
 u vrtićima 
 vidi takođe rasporedi 
svest, o drugoj deci 

škole koje obezbeđuju dodatnu 
podršku 
škole vidi vrtići; škole koje obezbeđuju 
dodatnu podršku; grupe

table sa slikama za pravljenje izbora
teorija uma 
TEACCH 
traženje vidi iskazivanje potreba 
trijada poteškoća 

učenje po modelu 
učenje veština od poslednjeg ka prvom 
koraku 

77-78
59, 83-84
40-42, 63
36-38, 46, 62, 63
30, 31-32
70, 71
54-55
43

80

37-38

79-84, 98-99
11
34-36

97
83-84
91-92, 99-100
92-9
39, 63-64
53
64-65
57-65, 95, 99
62-65

62-3, 79, 98

8

30, 32
88-89
53, 103

11-12

49, 50
50-51
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učenje veština od prvog ka poslednjem koraku
 ili od poslednjeg ka prvom
učenje veština od prvog ka poslednjem koraku 
um, teorija
umivanje vidi lična higijena 
usta, svest o 
uznemiravanje, prevencija 

velika slova, u pisanju 
veštine, generalizacija 
veštine komunikacije 
 u igri 
 pesme za 
kroz prilagođavanje okoline 
vidi takođe izbor(i); kontakt pogledom; 
osećanja; 
razvoj govora; znakovi; simboli; naizmenične 
igre
veštine korišćenja kompjutera
veštine korišćenja olovke 
veštine pisanja i čitanja vidi knjige; pisanje; 
čitanje; priče
veštine praćenja sleda 
vizuelni podsticaji
 za razgovor (konverzaciju) 
 vidi takođe simboli
vrtići, struktuirano učenje u
 
zajednička soba 
znakovi
 korišćenje 
 vidi takođe simboli
znanje, generalizacija 

 

50-51

50
88-89

27
80

72
51-52, 58
17-18

23, 27-30, 32-33
31-32

73
72

71

35

62-65

42

39-37

51-52
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Štampanje knjige pomogli

Ministarstvo kulture, informisanja i informacionog društva
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